_juece

Formulaire de premieére visite

Nom : prénom :
Adresse (n°, rue & ville) :

Date de naissance :

Courriel : téléphone :

Tarif réduit (étudiant, demandeur d’emploi, FFME/CAF) : oui non

Si oui, gquel justificatif :

Quelques consignes importantes :

Echauffez-vous

Ne circulez pas sous un grimpeur

Ne grimpez pas les uns au-dessus des autres
Ne grimpez pas pieds nus

Ne courez pas dans la salle

Ne grimpez pas avec un sac a magnésie



RECONNAISSANCE ET ACCEPTATION DES RISQUES ET
RESPONSABILITES

AVERTISSEMENT : Toute activité ou tout sport associés a un mur d’escalade, a une aire d’escalade de bloc, ainsi qu’a du matériel et a des
régimes de conditionnement physique y afférents (ci-aprés appelés «activité») comportent des éléments de risques. Bien que nous ayons
pris des mesures responsables pour vous fournir des instructions appropriées et/ou des instructeurs compétents afin de vous permettre de
profiter d’une activité pour laquelle vous n’étes peut-étre pas adroit(e), nous désirons vous rappeler que cette activité n’est pas sans
risques. En effet, certains risques ne peuvent pas étre éliminés sans détruire le caractéere unique de I'activité. Les éléments qui contribuent
a rendre cette activité unique peuvent causer la perte ou 'endommagement de votre matériel, ou encore une blessure accidentelle, une
maladie ou, dans des cas extrémes, un traumatisme permanent ou le décés. Nous ne voulons pas vous effrayer ni réduire votre
enthousiasme a I'égard de I'activité, mais nous croyons qu’il est important que vous sachiez d’avance a quoi vous attendre et que vous
soyez prévenus des risques inhérents et possibles.

RECONNAISSANCE DES RISQUES — JE RECONNAIS QUE LES ELEMENTS SUIVANTS DECRIVENT CERTAINS, ET NON LA TOTALITE, DES RISQUES
DE L’ESCALADE INTERIEURE :

1. Le fait de glisser, de trébucher, de tomber ou de chuter de fagon douloureuse lors de I'utilisation des installations ou du matériel, des
murs d’escalade, des aires de bloc d’escalade, des fosses de réception, des planchers sous les aires d’escalade, des aires d’entrainement,
des installations sanitaires ou des marches;

2. Les risques associés au croisement, a I'ascension ou a la descente en escalade;

3. Le mauvais usage du matériel ou des installations, ou encore les défaillances du matériel;

4. Ma santé, ma force physique, ma coordination, mon sens de I'équilibre et ma capacité a suivre ou a donner des directives lors de
'escalade, de I'assurage ou de I'entrainement risquent de ne pas suffire pour me permettre de pratiquer en toute sécurité I'activité
d’escalade intérieure;

5. La fatigue, le frisson et/ou I’étourdissement, qui peuvent réduire mon/notre temps de réaction et augmenter le risque d’accident;

6. La présence, les actions ou les chutes d’autres personnes se trouvant dans la salle.

Je comprends que la description de ces risques n’est pas compléte et que d’autres risques inconnus ou imprévus peuvent entrainer des
blessures, une maladie ou le déces.

SANTE ET ETAT PHYSIQUE
J'atteste que je suis en bonne condition physique et que je n’ai aucun probléme de santé personnelle qui m’empéche de participer aux
activités autorisées dans la salle Hueco.

ACCEPTATION DES RISQUES

J'accepte les risques de lésions corporelles, d’accidents et/ou de maladies, y compris notamment les entorses, les déchirures musculaires
et/ou ligamentaires, les félures ou fractures, les affections oculaires, les coupures, les blessures, les éraflures, les écorchures et/ou les
contusions, la déshydratation, le manque d’oxygéne (anoxie), I'exposition et/ou le mal d’altitude, les traumatismes a la téte, au cou et/ou a
la colonne vertébrale, les chocs nerveu, la paralysie et/ou le décés.

DROIT A L'IMAGE

Toutes les photos et vidéos prises lors de I'utilisation des équipements de la salle Hueco par ses responsables et préposés sont susceptibles
d’étre utilisées ou mises en ligne sur les pages internet gérées par Hueco, sauf si les personnes figurant sur ces supports ou leur
responsable légal en font la demande par écrit pour les retirer.

ENGAGEMENT A RESPECTER LES REGLES ET REGLEMENTS
Je conviens de respecter les régles et réglements de Hueco, dont la version qui est affichée a I'entrée de la salle prévaut (copie imprimée

sur demande).

Hueco se réserve le droit de suspendre I'acces, sans droit a un remboursement, de tout grimpeur qui démontre une attitude dangereuse a
I'égard de la sécurité, ou qui ne respecte pas les régles et réglements de Hueco.

Signature obligatoire

Le ........ Y Y A

Nom, prénom, « Lu et approuvé » & signature :




